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LES

Elles ont coulé sur les joues de Roger Fede-

rer a I'Open d'Australie, de Royane Bensetti
au Festival international du film de comédie

de I'Alpe d'Huez, de Franck Dubosc dans

«Une ambitionintime » ou de Pascal Obispo

sur le ploteau de « The Voice ». Ce ne sont

que des larmes, mais des larmes versées par des hommes. Et si ces
séquences lacrymales présageaient d'une libération masculine ?
Olivia Gazalé, philosophe et auteure de I'essai « Le Mythe de la
virilité » (éd. Robert Laffont), estformelle : « Que des hommes, et qui
plus est des hommes glorieux et/ou puissants, laissent couler des
larmes devantles caméras du monde entier estincontestablement le
signe d'une prometteuse réinvention de la masculinité hors des sté-
réotypes sexués traditionnels. » Au cours de ses deux mandats,
Barack Obamaavaitd'ailleurs montré la voie. On se souvient de son
émotion, en direct, aprés la fusillade de |'école de Newtown en
2012. « En vertu du traditionnel “partage des larmes”, ce sont les
femmes qui pleurent, et les hommes qui restent dignes et impertur-

STRASS SYSTEME
On adore déja ces
gros bracelets acidulés,
A enrouler autour du
poignet comme une

onde de chic |
Bracelets en résine et strass,
Chanel.
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LACRY-MALES

L PLEURE, IL PLEURE L'HOMME
MODERNE... UN SIGNE DE
PROGRES POUR UNE VIRILITE
D'UN NOUVEAU GENRE.

bables, méme devant I'horreur. Mais
Barack Obama o rompu ce partage,
sans pour autant se “féminiser’, car cha-
cun a compris qu'il n‘avait pas puisé ses
larmes dans sa féminité, mais dans son
humanité. Cela n'a fait que lui offrir une
épaisseur, une envergure supplémentaire, touten envoyantunsignal
fres fort », décrypte Olivia Gazalé. Le féminisme nous a permis de
nous aventurer en dehors des chemins balisés et stéréotypés, il est
femps que leshommes sortent a leur four des sentiers battus. Et pour
I'auteure nigériane Chimamanda Ngozi Adichie (lire p. 80), cela
commence dés I'enfance. « Un petit garcon doit avoir la possibilité
de pleurer s'il le souhaite. La masculinité a empéché les hommes
d'étre humains, ils n'ont pas le langage de I'émotion toutsimplement
parce qu'on ne leura pas donné. Ne dites pas & votre garcon de ne
pas pleurer, attendez de lui qu'il exprime ses émotions | » a-t-elle
expliqué lors de la Nuit des idées au Quaid'Orsay. Un message que
les petits fans de tennis ont désormais intégré. H.G.

PLOGGING

ETRE ECOLO ET RUNNER, C'EST POSSIBLE, A CONDITION
D'ETRE SUEDQIS. ILLUSTRATION PAR LE PLOGGING,
CONTRACTION DU VERBE RAMASSER (« PLOCKA UPP » EN
VO, ETDEJOGGING. AUPROGRAMME : COURIRPOUR SON
BIEN-ETRE ET CELUI DE LA PLANETE, C'EST-A-DIRE EN
RAMASSANT LES DECHETS QUI TRAINENT AU FIL DE LA
COURSE. PAS CONVAINCUE ? LA TECHNIQUE PERMETTRAIT
POURTANT DE SOIGNER SES MUSCIES PUISQU'IL FAUT
REDOUBLER D'EFFORTS POUR ATTRAPER LES DETRITUS. LE HIC ?
DEVOIR TROTTER BARDEE DE SACS-POUBELLE. MAUVAIS LOOK
MAIS BONNE CONSCIENCE, TOUT VA BIEN | v.s.
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