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A 20 ans, cette\
Youtubeuse
est deja une star

Marie, alias EnjoyPhoenix, compte plus de
1.4 million de fans de ses vidéos beauté

et publie son premier livre. Une belle revanche
pour cette ado harcelée au lycée. Par H. Guinhut

Lactu

Rendue célébre par ses vidéos
beauté, Marie dispense aussi des
conseils d’'un autre genre, sur
le harcelement et le mal-étre.

La premiére fois que Marie Lopez publie une
vidéo sur YouTube, elle est toute seule dans sa
chambre. Agée alors de 16 ans, la jeune fille
n'imagine pas un instant que ce clip amateur,
dans lequel elle explique comment se boucler
les cheveux avec un fer 2 lisser, va marquer le
début d'une véritable carriére. « Fai fait ca pour
me faire des copines en dehors du lycée. Favais
simplement envie de recevoir de gentils com-
mentaires », explique-t-elle. Sous le pseudo-
nyme d’Enjoy Marie, elle décide de mettre en
ligne, tous les dix jours, une vidéo de conseils
mode et beauté.

Businesswoman accomplie,
jeunefemmefragile

En moins de trois mois, I'adolescente dépasse
la barre des mille abonnés. Comment avoir
une manucure parfaite, se faire un chignon
banane ou lutter contre I'acné... a chaque
publication, ses fans sont au rendez-vous.
Mais, pour sa 100° vidéo, Marie les surprend.
Au lieu de parler beauté, elle raconte, face ca-
méra, le harcélement dont elle a été victime
losqu'elle était au lycée. « J'ai réalisé que beau-
coup de jeunes en souffraient sans parvenir a
en parler. Comme je l'ai vécu, j'ai pensé que
c'était important de partager mon expérience. »
8i, aujourd’hui, Marie refuse de se dire popu-
laire, elle ne peut plus sortir dans la rue sans
étre reconnue. Chaque jour, elle recoit cent
cinquante lettres et des milliers de commen-
taires sur les réseaux sociaux. A seulement
20 ans, elle est devenue une vraie business-
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woman. En plus de ses deux chaines YouTube,
elle collabore avec M6 et une grande marque
de cosmétiques pour les émissions Rose Carpet
et T'as pas du gloss, diffusées sur Youtube.
Tournages, courriers, sans oublier les déplace-
ments professionnels. Un travail & plein temps
qui lui permet de gagner un vrai salaire, dont
elle préfére ne pas révéler le montant. «Comme
ce sont des nouveaux métiers, on est trés vite
jugé sur ce que l'on gagne», glisse-t-elle. En-
fant de l'ere numérique, Marie n’en oublie pas
les mots et publie aujourd’hui son premier
livre*, plus éloigné de 'univers de la beauté.
Il est bien sir question de cheveux et de pro-
blémes de peau, mais surtout d'adolescence.
Un peu comme dans un journal intirne, Marie
se confie sur le divorce de ses parents, sa famille
recomposée et les insultes dont elle faisait I'ob-
jet au lycée. «J'ai voulu dire aux victimes de
harcélement de ne pas commettre les mémes
erreurs que moi, comme celle de ne parler a
personne ». Elle a déja hate de connaitre l'avis
de ses fans. « Quand jentends une jeune fille
me dire “Tu m’'as redonné confiance en moi”,
rien ne me fait plus plaisir. » i3]

«#EnjoyMarie », éditions Anne Carriére.

SES PETITES
ASTUCES

Mettez une petite
cuillere une nuit
au frigo. Au réveil,
posez-la quel-
ques instants sur
VOS yeux pour les
faire dégonfler.

Jamais quand

ils sont mouillés,
ca les casse!

On se déemeéle
donc les cheveux
avant la douche.

Evitez de faire
des allers-retours
avec la lime.

R R T e
Pour chasser les idees noires
«Je veux transmettre aux filles qui regardent
mes videos quiil y a plein de fagons se sentir
bien, méme si cela se passe mal au lycée.
Recemment, jai evoque le probleme du poids.

Il faut arréter d'idolatrer les mannequins. Per-
sonne n'est parfait. Et je ne le suis pas non plus. »

Cela dédouble
les ongles.
Travaillez tou-
Jjours dans
le méme sens.

Melangez

du sucre roux,
de 'huile
d'olive et un peu
de miel. Pour

un gommage
doux, préferez.
le sucre blanc.

Appliquez
dessus un glacor
pendant deux

a trois minutes.




