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Ces delires venus
allleurs...

Les idées les plus absurdes sont aussi parfois les plus fun!
Aux quatre coins du monde, des lieux, activités ou produits
atypiques séduisent les curieux, au point de devenir

de véritables phénomeénes. Tour d’horizon. Par Héléne Guinhut

oga chevre L.e “summer camp” pizza
Apres le «paddle yoga », le «dog yoga » Fans de pizzas, cette colonie de
ou méme le «yoga biére », une nou- vacances est pour vous. Dans le Minne-
velle discipline insolite fait son appa- sota, aux Etats-Unis, s'est tenue début

rition. Aux Etats-Unis, des fermes juillet la quatriéme édition du «Pizza
proposent d'enchainer les postures Camp». Au programme de ce week-end
au milieu du foin, avec des cheévres pour adultes: randonnées, canoé, tir a l'arc,
naines qui gambadent entre les tapis. feu de camp et, bien sfir, élaboration

Une pratique a laquelle les biquettes de délicieuses pizzas dans un four
participent activement, en grimpant a bois traditionnel. En bonus, une chasse

sur le dos des yogis. a la pizza géante était organisée.
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[.es senlors graffeurs

Au Portugal, pour sortir les personnes
agées de l'isolement, I'association Lata 65
les initie a I'art du graff. Agés de 70 a 90 ans,
ils manient pochoirs et bombes aérosol
pendant des stages de cinqg jours. Une cure
de jouvence qui redonne des couleurs

A certains quartiers délabrés de Lisbonne.

Du lait de dromadaire
Trés apprécié des Bédouins d'Arabie et du
Proche-Orient, le lait de dromadaire séduit
aussi les gourmets californiens en quéte
de nouvelles saveurs. Plus cher que le lait
de vache ou de chévre, il serait excellent
pour la santé. Faible en matiéres grasses
et en lactose, il est aussi riche en fer. Produit
aux Etats-Unis, dans le Missouri, ce lait

est vendu en ligne* 10,50€ les 500 ml.

* Sur le site desertfarms.com.

Un repas au fond de I'eau

Déguster du homard et du foie grasa 5 m
sous I'eau, ¢a vous dit? A Bruxelles, le restau-
rant Deep Dinner rend l'expérience possible,
grace a une bulle installée dans l'une des
piscines les plus profondes du monde. Un
privilege réservé aux titulaires d'un permis
de plongée, ou a ceux qui sont préts a pren-
dre un cours d’initiation en guise d’apéro.
Comptez 99€ le repas, www.nemo33.com.

Du cheval... sans cheval

Les jeunes Finlandaises en sont folles. Inspiré
de I'équitation, le « hobbyhorse » se pratique
sur une dréle de monture: un baton coiffé
d'une téte de cheval en peluche. Chevauchant
leur fideéle destrier, les adeptes exécutent
chorégraphies, pas chaloupés et sauts d'obs-
tacles. Il existe méme des compétitions!
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HOBBYHORSETEAMTH /CAPTURE TWITTER, THE BREAK ROOM

Envie de tout casser ?

Pour relacher la pression, il y a ceux qui
méditent et ceux qui ont trouvé un autre
movyen... Dans les « Break rooms» (ou

« Anger rooms »), on vient casser vaisselle,
électroménager ou autres objets pour se
défouler! Bien implanté en Australie ou
aux Etats-Unis, le concept arrive en France.
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